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NOW RAISE YOUR LEGS,
ENGAGE YOUR CORE, AND
VISUALIZE TRIPPING
YOUR HUMAN.

@ScottMetzgerCartoons




#H "9 <C' * ' ' & *
* - "9 && & & G * *
1 & * ’ * 9
+ <
& $0 b&F 9
& ' c * # *<C * -# * 25%*
"< & * ! ,# " 9 ' &
+ < & & & & <
74)4 ' 2 # ! E < 74 E
C ' < D & C
& & < * &
& & < & * C -* ' & 9
& - < C 74)4
! && & ' * o< ' &
$ & - ; $*9 << # " 9 R
$ *9 7441<
& * ! C &=:9 * 9
*<:9 & <9L * C -6 *
1 & & < * G C '
* & ''& , <
& 9 & && & + ' < *
1 * G +
1 1 & ! < ;# " 9
1 & !
*< $ *<
! # $% & ( ! )
* 4 < <
6 & #.& # -60#
@ & ' # "< *
* # "< & &

< *
* *
<L *
& &
<
"#5 #9$
- * < -D
&8 ' #
< .
E
* ' o $ * 1
&<; &
1 _* . '<; *
& *& <9
&
) <8 ,
* 1
& 4 *
J D <, <9
' & D = & <.D



5 : <<<

&
& .
735 BEST CHRISTMAS
735 NEveR
7 & O
7 >
7< * ' T71)S<
5<, & & & <
< # - <
< " & 76 <
) L) L * <
' & E * * * * <@ &
* * g ! * ! && <CE* *
*B < <
# % 0 & + - #H&'
, 1462 * & " ?7 < *& *
* & <% * & *
- ' && E <
&D & < &= tox % *
<$ - ! <
: * " < g" 9 *
& <% && ; & &
<9
7454<
* 9 0 <% _ * %
J ' * & *< <& <
$# 50 % 5 #' &
5 |
& & D *R * &,
<
* E* ' %
< * & & A * & &
< & * &
* * '
' & & <
* * *
& * ' % A*
! > < < &
A* <
& < ' A & & &
& & &<% A * &
A* <
A & - < " ; 9
A < A * TRt & * & <;
9 <" A <9
* A A * ' <
< =: ' * <9
$ & ¢ , | S AL A <
* & < < < ?2%9 * 565)

1910



1. ' * ' 0 & * <
2. 9 & & <
3. <
4, C 9 J & <
5. " 566 <
6. E < . . s .
$ +# ! 0 1 (
Q N . C5 $G9 yu,qﬁugg
AL &, ot iss
B zq S 2o (J 5 z0
$ -3,A b5 5 <9 ireTa] \
CAT GOODNIGHT
< < $ - (,A 9
- & '
$ * * <, * * <<<E <
&
$ * 3 ' <
$
1 *& = & * ' D<
, A * * & & <
< * &* * <
=33 < < 3 35 0@%$3 <E < 33 73 T& T < UUU
> )6 ' 19 -
” 2 , o771 -717P ' E D
8 | )
* < !&1 & @ [ &# 1
*A G < <

0% $ 5'&







*

Y

Y 4

(3R]

-’

5#@ -
*

KXY

il 4

Y

X 4

*




+ & + &

+ &

( $ 98 * O

#8 9, & O *DP

9 * LS & ?* ' Ou

L?' 9, 8 O ' #DP

#
+

#

9@*D@ O$ P
9 @*D o" P

27098 " 0% P

8 9 ? O P

9 8 (,8, /'O
9 ( 8
L?' 9, 8 O' #DP
+ *9@*D O P
#209% " 0% P

P

76



%

$&& %
7 666 '
<
$ & &
&
* < *
*
& ' CD
& *
A ; V W &9
: L t &
* < A
<# * ' &
< * && &
A <9 = &
& *
1 1 & *A
<
<?9 -& & * &
&& & &
- &
* - (@]
*9 D
<'< <$ 565)< ="
& 05
00 $
$& SN & &
* & * *
<
*
&
& <: 9
* & *
E * <,
& * R =
& *
<, * &&
<, <
&
* * <L
D &
& < < < $00
$ 5% #, 9
0
* & *
< &
P 1 * * - &
PL
P& * D
P, * ’ B9 - A
* A * - *
<

<L

77



"6 & &
$
& <
* # BT & -
*<
* #$ $ &
$* < A &
& $*<$
& 19 C - & '
<
$* =, , 9 * , , <,' & '
< E , ' * * * <’ ,
& ' " % % 9 * *< 9 ' &
< 9'* && B9
$ * $* ' &
&&& < * * _*
& & & <$* =% & &
& C P & G9 <
* ' * & & <, 9
-& *B 9 & & #3$ '
* & < %' & * * ' & &
& 9 ' # $ *
<9
$* * C < &
& & C & 76 E *& $ * ? <
')& * && & $* * *
* ' & * < =; * < & ,
*E & o & & * <
$& * 9 ' * <C 9 & ! E *
< E && &
! < & , 9 ' <
9 9 & 9 <
9 9 ' 9 && <,
&8& < D - ' BL
' <9 * 9 & ' <9
C $ =; , $* : '
* < * *x ! * &<
* 0 & # % $* 9 * !
& & ' & D*B$ &
& & E
E * & $ *<9 < G *565) =&
99 8 - &5
$& & " ' : * &
& * 166 & & ' & <
1 ] "% *
$ 54 < &
8 & * &&A Y&& . * *
& & & <
& n - )2
<
$ & 75 - - * & * & D
& *& <; A'*"'"* 9 @ " " & * &&
' * A E * & &&<9
[ & ' &l * & L 3 *
<$ ! '
& & 76 & <8
<
, ' & & <;
' * *< * ' R * ' ~k<



% & &
&' & $) 9 19

- &

<

*565)
*

|*&

=+

&

< 'x &
# &
; &
* * ' &
. <"
o < A L
D ' &
< &<
D_
38 *, 3

& <,/QA <

* & *
A &
*8 <C'
0 & &
1 A *
<$
*< )
L) *< Q A &
<
9 zZQ <
Z0 <9C
L * ' 9
Z'Q
' &
* * < Z'Q
A 1
D & &<
N 1IQ



$ - % %
- & 0 6 & &
G6 9
& -
& & * <,9 & & *
Y& O: P= *& * &
*Q * ) <
&& ' H)H & &
< D
- * <
, E && & <
&* <; &
9 $ $ & * & * &
<
* * D
& * && < &
L L D && * & *
= && <9 , * 77
OCC8 P<; D &&
& E vk *
* <9
* @ &. & & *
& 0 L <; L&
' ' 9 <
.C# & 0. C # & P '
CC8 & *
& 9 \ * - *< < < * 565)
% 1& (
19 &! 1
] *9 8 ’ E
- - & " ' <9
& & <
< <
$ &# ' I o* @
* & A & D & E *
D <@ * & < & A
& & * <
* & ' & <$
& " 0 <+< '
! * *Q <
@ & & &
$ ' > E * <$ <
@ -~ & &
* * & < & & *
& <
&* * & @ *D ,I
& < A < & *
& && < @
' ' & & & * - *
< < < $ 565< => E * 3
, 3 % < =7 .
* & * /
7
AG 5 0O IP
L * ' G |
*& * & * ) ° o
& G 1 7!




*

&&

7



$* ' & * & E*x < *
LI 3 & *
< Il + (8 H H
@ & D &
2 & ) $&-9 51 -
$
@ * & - X 9
D * <: & ,
* < &
* 9% 6 <; A o<, A
1 <9
* 4 * 0 &
565 <, * A A
$ D <," , Tk % ' & * <9
* ' * 0
& & * & < & E <; A
' & * < A E * * <
, 9% < $ toox
<, & * <
; < * A ' 9 <: A
- A ¥ D A :
<9
* 0 & - & <: A
& - & 9% <
< < $<8 $ 565< => * 3
$# && ) 0  #;*
" #) 0 )
$ ' A* &
A *& ;<9
, & * & |
'**’ & * 9 L <C‘
' > T' &
, ' A E* <
% & ' A ' *
<, * , & * E * & _ f
& < A C &: <9, A
&& ' 2-2 666"
& < D & <$ =
D* & * <9
, * & * <’* *
& * ' ' 9 <
E <$ : ' & <;$
76 , * && & * &
A 9, < v Do
. * ' O*A A A’ A Pt * B9
, <
' A * , 9 * , A & [
* & & & <
, 566- * E $ O & ' & *
' & * ok < ,A A &<;*
E & 9, <; A 76 *
& <9
, * ;9 &
X * ! & * & <

< < * 565) =




